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s a Brixoa, r | Benxun,r - ¥raeso | Dueprer
JABL, T HYeCKasn
HEHHOCTE
KKaa
3aBTpak
(Bo3pactHas KaTeropus 7-11 jer)
1 ' | Momugops! ceexue 60 0,9 W DR 53 26
1 2 | Tynsam u3 Msca HTHIEL 100 8,4 10,3 i) 9,4 126
- 3 | Makapon#sle W3IENHs OTBAPHEI® 150 53 62 35,3 321
4 /| Yait KapKaJie ¢ caxapoM 200 0,2 0,071 15,0 58
5 | Xne6 w3 Myku nuieHHYHOR 30 2.1 as 13,2 66
: Hroro: 540 16,9 17,2 78,2 497
~ CrommocTb paumona, py6.: | 136,37
3aBTpak
(BospacTHas Kateropus 12 JeT u crapuie)
1.1, | Tomuaopst cBEXIE 100 5,0 9.3 13,8 72
it 10 [Cymsim y3 Msica NTHLBL 100 8.4 10,3 9,4 126
'3 | MakapoHHbIE W3eIHA OTBAPHbIE 180 6,4 7,4 42,4 265
.| 4 | Hafxapkaje ¢ caxapom 200 0,2 0,0 i 15,0 58
| 75 | Xomeb s Mykut mmenuHOR 30 2,1 0,6 13,2 66
Pid] ' Uroro: | 610 22,1 18,6 93,8 587
i i CroumocTs panuona, py6.: | 136,37
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